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ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 

повышения квалификации 

 

 «САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КАРЬЕРЫ» 

 

 

Цель программы Дать представление о правильном карьерном старте, помочь с 

выбором подходящей стратегии и тактикой действий на рынке 

труда. Сделать выбор «своей» компании. 

Модули программы  Зачем мне работа: определение типа карьерной ориентации. 

Исследуем рынок - кому я сейчас могу быть нужен? Анализ 

рынка по выбранной отрасли /профессии / специализации, 

критерии отбора работодателями и конкурентность. Личный 

SWOT. Первая карьерограмма. Выход на рынок труда и 

выбор оптимальной стратегии. Моделируем позитивный 

цифровой след. Совершенствуем резюме, готовимся к 

собеседованиям. Как не ошибиться в выборе первого 

работодателя. Кадровая политика компании в зеркале наших 

ожиданий. Современный карьерист. 

Целевая аудитория  Студенты старших курсов 

Трудоемкость программы 16 часов 

Документ об образовании Удостоверение о повышении квалификации установленного 

образца УрГЭУ 

Форма обучения  Очно-заочная с элементами дистанционных образовательных 

технологий 

Контакты телефон.:8 (343) 210 38 10, 269 18 17 

е-mail: ido@usue.ru 

 

 


